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I Terreno pedregoso

< Arbol Singular

® Tocon (arbol cortado)
------ Claro pinar

Hitos y torres eléctricas

Torre metalica
Poste hormigon
Poste madera
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Vértice geodésico
Antena
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¢, Qué es la Orientacion? Hol=2
Este deporte consiste en encontrar unos puntos de control distribuidos por el S
terreno. Do 66 80
¢, Qué necesitas para practicarlo?
Sdlo necesitas este mapa de orientacion, una brdjula y ganas de orientarte. 67 81
. Qué tienes que buscar?
Debes encontrar los 30 controles del recorrido y hacer las muescas para certificar =
tu paso por ellos. 0 g - 68 82
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¢,Cdémo puedes practicarlo en Saldafia? M,an = RN
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Cada punto de control estd sefializado con una baliza consistente en un poste o _M = Wz - :
cuadrado de madera de unos 80 cm compuesta por una chapa identificada con = Z w M i) :
el nimero y una pinza roja. El nimero representa el control que buscas y la K w QS ADn .:
pinza te proporcionara una muesca identificativa de cada control que marcaremos m x < <BE = M
en el cuadro correspondiente. De este modo, en una competicion ademas del < o H o 20 70
mejor tiempo, lo que se requiere es que las diferentes muescas que presenta el > N nlu_ n m M_ E
participante en meta, coincidan con las que realmente hay en cada baliza. ] nDu o
Y no debes olvidar ser respetuoso con el entorno. _M @ = o
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